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2. Linea: Obligacién técnica 08 - Atencién Integral. (98 [10] 2023 ] al [25 ] 10 | 2023

2.2. Nombre del encuentro: 1.Ventana al mundo, 2. Experiencia tecnolégica.

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: Viviana Josa (terapeuta ocupacional).

3. DESARROLLO
it pasd  3.1.0BJETIVO GENERAL - -

Brindar espacios para el uso de herramientas tecnol6gicas como el computador, Tablet, celular, que permita el disfrute de nuevas
experiencias relacionadas con los medios de comunicacién y elementos audiovisuales.

B oot Dora i i 132 OBJETIVOS ESPECIFICOS ~

Actividad 1: Favorecer el contacto con el medio externo a través del programa de noticias que permita una actualizacién sobre sucesos del
pais y el mundo. :

Actividad 2: Promover el uso de las herramientas tecnolégicas como parte del entretenimiento y estimulacion cognitiva a nivel de atencién
y memoria.
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_ 33 METODOLOGIA

Actividad 1: Esta actividad se proyecta para el dia 18 de octubre de 2023. Las personas mayores se ubicaran teniendo en cuenta las
recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados. Se solicita a las personas mayores estar
atentas a la informacién suministrada ya que a lo largo de la actividad y al finalizar se realizaran preguntas sobre los temas tratados.

INICIAL

Actividad 2: Esta actividad se proyecta para el dia 25 de octubre de 2023. Las personas mayores se ubicaran teniendo en cuenta las
recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados. Durante la actividad se realizé una
contextualizacion sobre los avances tecnolégicos, mostrandoles un recorrido entre el equipo de sonido, DVD, televisor, celular y
finalmente mostrando el computador como una herramienta que contiene todas las funciones antes mencionadas.

3.3.1 MOMENTO

Actividad 1: Se brindd el espacio para el reconocimiento de personajes importantes de Colombia, lo anterior con el fin de permitir a
la poblacién el acceso a la informacién y la actyalizacién de algunos datos. A lo largo de la actividad se realizé un ejercicio de
reconocimiento con iméagenes tales como presidente, vicepresidente, alcalde, deportistas, entre otras, asi mismo se hizo un
recuento de estas frecuentemente.

CENTRAL

Actividad 2: Se desarrollo un ejercicio interactivo, en donde se utilizaron las herramientas tecnoldgicas como medio para el
entretenimiento y la estimulacién cognitiva a través del juego concéntrese, utilizando imagenes familiares Como mascotas, personas
mayores, miembros del talento humano, eventos y lugares. Teniendo en cuenta el nimero de participantes se estal;lecié una
plantilla con un total de 11 parejas.

3.3.2. MOMENTO

Actividad 1: Una vez finalizé la actividad, se realizé un recuento en donde se solicito a las personas ma
los datos y hombres de los personajes visualizados, posterior a e!lo se les menciono la importancia de est
informacién a la cual acceden. Se realizé la recoleccién de materiales y se organizé el espacio.
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Actividad 2: Se finalizé brindando con la retroalimentacién, la recoleccién de herramientas (computadores, m
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3.3.3. MOMENTO
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Actividad 1: Se continué brindando el acceso a la informacién y al conocimiento, desde el reconocimiento de personajes importantes del
pais, lo anterior teniendo en cuenta que la poblacién en su mayoria no identifica los mismos o no se encuentra esta informacién ajustacég a
la realidad. Se trabajé ademés hacia la actualizacién de noticias de interés nacional e internacional, ghlrzando ademés los medios
audiovisuales como parte del contacto con el entorno externo y como medio para el aprendizaje y el conocimiento.

Persona mayor: Cecilia Pulido CC. 52286656 No firma.

Actividad 2: Aunque se continian observando dificultades para el uso auténomo del computador, la poblacién mantuvo interés por las
actividades que involucran el uso de los aparatos tecnolégicos. Teniendo en cuenta las capacidades de las participantes, se r ealizé una
graduacién de actividad en donde se brindé este espacio de aprendizaje para el desarrollo de un ejercicio interactivo de memora con
apoyo como parte del uso de estos dispositivos para su entretenimiento y promocién de sus habilidades cognitivas. Durante el desarrolio de
la actividad las participantes lograron memorizar hasta 3 parejas y completaron el ejercicio de descubrir pares a través de ensayo error.

Persona mayor: Concepcién Bernal  CC. 35475774 No firma.

Fecha de evaluacién del encuentro: 2 bre de 2023,

Nombre del profesional que evalta: Viviana Jo vila/ Maribel Rodriguez.
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